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EDITO 

L’été arrive et avec lui un air de vacances, de liberté et d’optimisme. Le soleil 

alimente notre moral tout comme il alimente en énergie nos projets. Après 

ces mois passés en forte contrainte sanitaire nous envisageons enfin de 

nous retrouver en présentiel. Les instances nationales prévoient de nouveau 

de se réunir à Pantin, une réunion de l’ensemble des secrétariats régionaux 

est prévue à Lyon en octobre. En Bretagne nous aimerions beaucoup nous 

retrouver début octobre pour notre traditionnelle journée conviviale. Elle 

coïnciderait avec la Semaine de l’Energie Solidaire (SES) et permettrait à 

ceux qui le souhaitent de participer à un challenge national lors d’une balade 

à pied qui alimentera un compteur national. Notre souhait est également 

d’associer à cette semaine nos partenaires bailleurs et associatifs en 

menant des actions communes mettant en valeur nos collaborations.  

Mais ce ne sont que des prévisions. Restons vigilants, le virus est toujours là. Respectons les 

gestes barrières et les consignes sanitaires dans nos actions – participation au Festival du 

bout du monde, réunions d’équipes projets qui continuent leur travail, intervention en centres 

de vacances etc... Nos bénéficiaires ont encore plus besoin de nous dans ces temps difficiles 

et ils doivent rester notre priorité même si nous ne pouvons pas nous rendre sur place. Nos 

projets vont dans le bon sens.  Le témoignage du jeune médecin de Nsem en est un vibrant 

exemple. Passons tous un bel été, rechargeons nos batteries et restons optimistes.       

      Le secrétariat régional                

Délégation Bretagne N° 30       juillet 2021 

Octobre 2017 

Trois questions à ……. Francine Essimi -  
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Le chiffre du mois 

23 

Le nombre d’adhérents 

présents à notre Assemblée 

générale 

1 

  

4 juin Journée mondiale 

de l’environnement 

Les énergies renouvelables, un 

accélérateur pour sortir de la 

pauvreté et lutter contre le 

dérèglement climatique.  

"L’accès à l’électricité 

stimule la croissance 

économique et sociale, créé 

des emplois et améliore la 

santé des populations. Les 

énergies renouvelables sont 

la clé d’un développement 

durable." Hervé Gouyet 

Président ESF 

En savoir plus 

 

 

 

 

 

 

 

 

Francine Joselyne Essimi est médecin à l’Hôpital de NSEM (Cameroun) où nous venons 

d’intervenir dans le cadre du plan COVID 19 mis en place au niveau national. 

1 - Quelles sont les principales pathologies traitées au CMA de NSEM et les principales 
difficultés que vous rencontrez dans votre travail ? 

Nous traitons surtout les maladies liées à l'hygiène 
de vie : paludisme, fièvre typhoïde, dermatose, 
Infections Sexuellement Transmissibles (IST). En 
moyenne nous enregistrons 7 accouchements par 
mois. Pratiquer cet acte avec une torche n'est pas 
chose facile dans la mesure où les vies de la mère 
du bébé et la vôtre sont en jeu.  
Nous sommes également confrontés au faible pouvoir d'achat des patients, au bas niveau 
scolaire, aux préjugés liés à la culture (pour certains symptômes il ne faudrait pas amener 
le malade à l'hôpital d'abord sinon il mourra...), et un faible plateau technique.  

2 – Comment l'électrification du CMA a-t-elle modifié le travail de l'équipe soignante ? 

Vous imaginez bien que les choses évoluent dans le bon sens. Il est possible maintenant 
de tenir des séances de vaccination tous les jours ayant une chaîne de froid à disposition. 
Concernant l'éclairage, cela nous permet de consulter sans trop de difficultés les malades 
qui arrivent la nuit et de suivre aisément ceux qui sont hospitalisés. Les gardes sont plus 
faciles à vivre tant pour les malades que le personnel. 

3 - Quels sont vos projets pour le CMA et que faudrait-il pour améliorer encore votre travail. 

Permettre que le séjour des patients hospitalisés soit moins triste en aménageant une salle 
d'attente avec téléviseur et décodeur. Cela permettrait au personnel de garde de rester sur 
place et donc disponible pour les malades. Améliorer la qualité des services que nous 
offrons.  Pour cela on aurait besoin d’ordinateurs pour un poste de service d'accueil, un 
poste comptable et un poste pharmacie. Nous manquons d’un bloc opératoire avec sa table, 
oxygène mural, bistouri électrique, éclairage et d'une table d'accouchement d’un aspirateur 
électrique d’un appareil échographie portable.  

 

 

 

 

 
La médecin au centre de son équipe 

Inauguration à Tanghin Wobdo (Sabou) 

https://www.facebook.com/pages/Electriciens-sans-fronti%C3%A8res-Compte-officiel/210532562415248
https://twitter.com/AssociationESF
http://www.youtube.com/channel/UC0nWR9cesiQYL0_ysbqHcmQ?feature=watch
http://www.linkedin.com/company/electriciens-sans-fronti-res
https://electriciens-sans-frontieres.org/communiques-de-presse/les-energies-renouvelables-un-accelerateur-pour-sortir-de-la-pauvrete-et-lutter-contre-le-dereglement-climatique/
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Vous retrouvez sur le  

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

Ayant également sollicité ESF sur un nouveau projet. 

 

 

 

 

 

 Pour le Sine Saloum 

Nos bénévoles s’investissent localement 

Enedis et Solidarité Santé Brest à nouveaux réunis 

En mai Enedis nous a fait une proposition de don 
de matériel médical et de secourisme suite au 
déménagement de ses locaux de Saint Brieuc. 
Jean Pierre Louyer, notre responsable sécurité, 
a récupéré le matériel de secourisme et proposé   
le matériel médical à l'association 'Solidarité 
santé Brest'.  

Jean Pierre a alors organisé une opération 'logistique' en louant un véhicule à 
Rennes, avec une réduction offerte par le loueur, chargé le matériel à Saint Brieuc, 
poussé jusqu’à Brest pour livrer Solidarité santé Brest, et est revenu à Rennes 
avec le matériel de secourisme qui lui servira à animer les séances de préparation 
au départ en mission de nos bénévoles. Pour en savoir plus  

Festival du Bout du Monde : c’est reparti  

Malgré une édition devant tenir compte des 

contraintes liées à la crise sanitaire (pas de 

camping, pass sanitaire obligatoire, nombre 

er durée des concerts revus …), le festival 

aura bien lieu et nos bénévoles seront 

présents. Pour l’instant seulement 4 inscrits 

mais c’est mieux que rien. Nous comptons 

sur eux pour bien nous représenter.  

A noter que Dylan Queinec prend le relais d’Alain Nicolle pour piloter cette action.  

Infos festival 

 

Interventions dans les écoles …. en présentiel enfin  

En marge des interventions du Défi organisé 

par Ecosystem, nos bénévoles sont intervenus 

à l’école primaire de Landaul (56) à la 

demande de la directrice d’école. Pierre, 

Gérard et Jean Paul ont ainsi pu présenter nos 

actions dans 2 classes et faire la 

démonstration du fonctionnement d’un 

pompage solaire grâce à notre maquette. En 

savoir plus  et Présentation projets 2021/2022 

Le 2 juillet, Pierre a réalisé une intervention en visioconférence pour une école des 

Hauts de France. C’est aussi çà la solidarité entre les Délégations Régionales 

Des formations solidaires grâce à la visioconférence  

Autre exemple de solidarité inter DR, la formation « Eau » proposée à 6 de nos 

bénévoles en visioconférence les 20 mai et 3 juin par Jean Pierre Martin de la 

délégation Aquitaine.  Un grand merci à lui pour sa disponibilité et la qualité des 

informations apportées. 

La délégation Bretagne a également 

organisé une formation au photovoltaïque 

en site isolé pour 4 membres de l’équipe 

projet Bossofala, 3 membres du réseau 

Bretagne Solidaire et 1 de Voiles sans 

frontières. Là aussi, bel exemple de 

solidarité grâce au travail de Guy Seznec 

pour préparer et présenter ce module en 

2 fois 2 heures. En savoir plus  

Rédaction : Jean-Michel THOMAS, Guy SEZNEC, Gérard MALET, Joël ROUE, Pierre FILY, André ROUSSEAU- Adresse : chez Guy Seznec – 115 Rue du Restic – 29200 BREST 

André Rousseau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGENDA   ADHERENTS 

- 5 juillet et 6 septembre : Réunions 

secrétariat régional élargi 

- 2 au 12 août : Festival du Bout du 

Monde 

- lundi 20 au dimanche 26 

septembre : Semaine de l’Energie 

Solidaire étendu jusqu’au dimanche 

17 octobre  En savoir plus  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compteur des 

adhérents 

59 

Au 30 juin 

2 

Bienvenue aux nouveaux adhérents 

Philippe LETTY, Daniel CHERDO 
 Christophe GEIMER,  Yoann 
GORSKA, Maryse BOUGUER 
 
 

Le mot du trésorier 

Gérard Malet, le trésorier de la 

délégation, rappelle que la procédure 

d’abandon de frais est modifiée. Ce 

dispositif permet de considérer les 

frais de déplacements faits au titre 

d’ESF comme des dons ouvrant droit 

à une déduction d’impôt. Leur 

déclaration peut maintenant se faire 

au fil de l’eau suivant une procédure à 

retrouver sur notre site intranet Ici   Il 

accompagne la procédure N°4 dans 

RESSOURCES / Procédures & 

Formulaires 

 

 

 

 

 

Livraison à Solidarité santé 

Ce qu’on est bien en présentiel 

https://www.facebook.com/pages/Electriciens-sans-fronti%C3%A8res-Compte-officiel/210532562415248
https://twitter.com/AssociationESF
http://www.youtube.com/channel/UC0nWR9cesiQYL0_ysbqHcmQ?feature=watch
http://www.linkedin.com/company/electriciens-sans-fronti-res
http://www.electriciens-sans-frontieres.org
https://electriciens-sans-frontieres.info/spip.php?article5060
https://www.festivalduboutdumonde.com/
https://electriciens-sans-frontieres.info/spip.php?article5046
https://electriciens-sans-frontieres.info/spip.php?article5046
https://www.ledefi.eco/ressources/les-videos/
https://electriciens-sans-frontieres.info/spip.php?article5055
https://electriciens-sans-frontieres.info/spip.php?article2019
mailto:christophe-geimer@bbox.fr
https://electriciens-sans-frontieres.info/spip.php?article2450
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inancement en cours de bouclage 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moundé – Diogane – Sénégal : Examen de passage réussi 

Le projet et a été accepté sans réserve par la 
Commission des Projets de juin, juste quelques 
remarques en cours de traitement par l’équipe 
projet. Le projet de convention avec Voiles Sans 
Frontières doit notamment être un peu revu. 
Félicitations à tous les membres de l’équipe pour 
ce travail, rapide et efficace. Passons maintenant 
à la recherche de financements avec pour 
objectif de lancer les travaux fin 2021  

Tanghin Wobdo (Sabou 2) - Burkina : les travaux réceptionnés 

Fin avril, Albert Koudougou, notre bénévole 

Burkinabé a organisé une mission sur place pour la 

réception officielle de des installations en présence 

des autorités locales et de l’entreprise Net-Elec. Il a 

pu constater la conformité de l'électrification de 

l'école et des kits solaires dans les 7 logements des 

enseignants. Il a vérifié le bon entretien et le bon 

fonctionnement de la nouvelle pompe de l'école et 

des installations d'assainissement.  

Parallèlement l'électrification de la 

pompe Volanta du centre Faag Taaba 

permet d'alimenter un château d'eau, 3 

bornes fontaine et un système 

d'irrigation pour la zone de maraichage 

du centre. Un nouveau pas vers 

l'autonomie du centre est ainsi franchi. 

Web Vidéo       

Rakaye (Burkina) – Une belle inauguration 

Albert a terminé sa mission par la réception 

officielle des installations de Rakaye en 

présence de l'entreprise Soier qui a réalisé 

l'électrification de 2 écoles et 1 collège. La 

mise en service ayant eu lieu à la rentrée 

scolaire, il a été possible de faire un premier 

retour d'expérience sur l'utilisation et le 

fonctionnement des installations. Tout 

fonctionne correctement. Web Vidéo 

A noter que l’équipe projet a finalisé le contrat de maintenance avec l’entreprise Soier 

Isbuma (RDC) et Bossofala (Mali) – les équipes projet sont au travail 

Gilbert Kernevez, chef du projet Bossofala, 
présente les points travaillés par l’équipe projet : 
-Bons échanges avec Gouesnou Mali pour obtenir 
les informations sur les différents bâtiments à 
alimenter (questionnaire revu ensemble)  
-Préoccupation sur la situation locale au vu de la 
situation politique du Mali, 
- Contacts pris avec Energie du Mali et les chefs 
des projets ESF en cours au Mali. Echanges 
d’informations très positifs. 
-Base documentaire existante sur Internet pour 
cerner le contexte et débuter la rédaction 
- Redémarrage des réunions en présentiel   
 
 

 

 

Projet COVID 19 

Opération NSEM réalisée 

Les 22 et 23 mai l’entreprise Sunergy 

de Yaoundé a effectué le 

déplacement à NSEM pour poser un 

nouveau réfrigérateur solaire, 3 

projecteurs extérieurs, des lampes 

supplémentaires dans les salles et 

quelques prises de courant pour 

alimenter de nouveaux appareils 

(micro-ordinateur, centrifugeuse, 

ventilateur…) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelques mots de la jeune médecin 

chef pour montrer l’intérêt d’une 

simple lampe dans une salle 

d’accouchement. 

Vous vous doutez bien que pratiquer 
cet acte avec une torche n'est pas 
chose facile dans la mesure où les 
vies de la mère du bébé et la vôtre 
sont en jeu. Passer à côté d'une 
déchirure chez la mère et elle se vide 
de son sang, placer de travers le 
masque lors d'une réanimation du 
nouveau-né et c'est l'hécatombe. Se 
piquer avec une aiguille contaminée 
pendant qu'on suture un périnée 
avec la torche et c’est vous qui êtes 
infecté. Ce sont là des exemples pris 
à la volée 

 

 

 

 

 

 

 

 

Où en sont nos projets ? 

 

 

 

Ecole de Diogane 
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Pose nouveaux panneaux      

au CMA de NSEM 

 

4 membres de l’équipe en réunion 

dans les locaux Enedis Brest 

De l’eau pour les écoliers 

Panneaux solaires, château d’eau, 

borne fontaine 

Albert montre l’exemple 

https://www.facebook.com/pages/Electriciens-sans-fronti%C3%A8res-Compte-officiel/210532562415248
https://twitter.com/AssociationESF
http://www.youtube.com/channel/UC0nWR9cesiQYL0_ysbqHcmQ?feature=watch
http://www.linkedin.com/company/electriciens-sans-fronti-res
http://www.electriciens-sans-frontieres.org
https://www.facebook.com/watch/?v=365252014795186
https://www.facebook.com/watch/?v=1095681220914370
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Printemps 2021 : saison des Assemblées Générales  

27 mai : AG de la délégation Bretagne 

Notre assemblée générale s'est tenue en visio 
conférence jeudi 27 mai de 17h30 à 19h30 dans 
un excellent climat. La parole a ainsi pu être 
donnée aux nouveaux adhérents, souvent jeunes, 
et déjà intégrés à des équipes projets. La 
présence et les commentaires de Marc Gratton, 
représentant du bureau national, ont été très 
appréciés. Un grand merci à tous les présents 
pour leur participation active.  
Le seul point que nous regrettons est le nombre d'adhérents présents puisque nous 
étions 23 en ligne pour 56 à jour de leur cotisation. C'est déjà bien, mais c'est moins 
que le nombre de présents à notre réunion d'adhérents début janvier. En savoir plus 
Dans un souci de mieux répondre aux attentes de nos bénévoles nous avons lancé un 
petit sondage pour avoir un retour sur cette AG pour améliorer notre fonctionnement. 
Voici en quelques lignes la teneur des 9 réponses reçues (5 P, 4 Abs) 
- Impression générale est bonne voire très bonne, bien préparée, bon timing, 

informations claires (bémol pour les comptes nationaux), bons supports « à 
l’évidence ESF Bretagne assure un max ! » 

- Attentes des participants satisfaite, chacun a trouvé réponse à ses interrogations 
« Félicitations pour l’intervention de Marc Gratton » 

- Satisfaction générale sur les sujets traités avec un point particulier sur la 
présentation des projets et des témoignages des chefs de projet : « Ce qui importe 
le plus c’est le but des projets et d’avoir un retour ». Quelques inquiétudes sur la 
capacité à traiter tous les dossiers au Burkina à distance. 

- Les absences sont dues à des raisons professionnelles, de santé ou d’impossibilité 
à se connecter faute de réseau disponible. 

- Au final chacun attend avec impatience de se retrouver en présentiel notamment 
pour accueillir et « trouver une place pour les nouveaux adhérents » 

Notre assemblée a ainsi pu préparer l’Assemblée Générale nationale du 14 juin 

          Chez nos partenaires aussi 

Nous sommes régulièrement invités aux AG de nos partenaires et nous nous faisons un 

plaisir d’y assister.  

Ce fut le cas le 16 avril dernier avec l'Assemblée 
Générale du Réseau Bretagne Solidaire 
(RRMA) qui s’est tenue à distance. Joël Roué 
nous y a représenté et a été élu au conseil 
d’administration.  
Fin juin André Rousseau était présent à Lorient 
pour l’AG de Voiles Sans Frontières pour 
présenter le projet que nous menons en commun 
et finaliser, avec les 2 co – Président(e)s le projet 
de convention actant la répartition des 
responsabilités entre les différents acteurs. 

Et si nous nous retrouvions pour une journée de convivialité ? 

Vous avez tous envie de retrouver une vie 

« comme avant » et notre délégation a besoin 

de retrouver de la convivialité et de rencontrer 

ses nouveaux adhérents pour les associer à 

nos actions. Une solution : une journée 

conviviale début octobre avec une visite, un 

bon repas en commun et une belle balade à 

pied. Nous attendons vos propositions de 

lieux et de visites.  

 

 

 

 
 Du lundi 20 au dimanche 26 
septembre, nous avons une 
semaine pour montrer que des 
solutions existent pour lutter contre 
les inégalités d’accès à l’électricité 
et à l’eau dans le monde ! 

Mobilisons nos partenaires !  
Pourquoi ne pas organiser une 
expo photos chez certains de nos 
fidèles partenaires avec une 
présence de nos bénévoles pour 
échanger avec les salariés ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Relevons le challenge ! 
Ouvert à tous, bénévoles, 
partenaires, particuliers 
But : faire un maximum de kms à 
pied ou à vélo, seul ou en groupe, 
pour alimenter un compteur 
national. Objectif : rallier Paris à 
Ouagadougou soit 4074 km à 
atteindre sur le compteur ! 
Pourquoi ne pas profiter de la 
journée conviviale pour marcher 
ensemble ? Nous transmettrons 
toutes les informations utiles à la 
rentrée. 

QUIZZ ESF 

Les membres du conseil 

d’administration d’ESF sont au 

nombre de :  

A – 20 

B – 24 

C – 28 

En savoir plus 
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2019 Sortie à la cité de la voile Lorient 

 

Affiche en 20x30 ou 40x60 

4 

https://www.facebook.com/pages/Electriciens-sans-fronti%C3%A8res-Compte-officiel/210532562415248
https://twitter.com/AssociationESF
http://www.youtube.com/channel/UC0nWR9cesiQYL0_ysbqHcmQ?feature=watch
http://www.linkedin.com/company/electriciens-sans-fronti-res
http://www.electriciens-sans-frontieres.org
https://electriciens-sans-frontieres.info/spip.php?article5012
https://electriciens-sans-frontieres.info/spip.php?article5012
https://electriciens-sans-frontieres.org/actualites/35eme-assemblee-generale-delectriciens-sans-frontieres/
https://electriciens-sans-frontieres.org/app/uploads/2018/10/Electriciens-sans-fronti%C3%A8res-Conseil-dadministration-MAJ-041018.pdf

